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きれいなお花の前で記念撮影

カラオケ熱唱したい方大募集中!!
男性の方も大歓迎です。

カラオケ熱唱したい方大募集中!!
男性の方も大歓迎です。

ナス・トマト・ピーマン・カボチャ

ナス・トマト・ピーマン・カボチャ

   私が書きました

書道
極めてます

人には笑顔でやさしい言葉を。
それが自分の幸せにつながります。「和顔愛語」

相談員
紹介!
相相皆様、どうぞよろしく

おねがいします。

宇山 見原宇山 見原

日時／平成28年9月10日（土）10時～15時（受付14時30分終了）
開催場所／特別養護老人ホーム　なぎさの里
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12時45分頃から職員によるソーラン節＆フラダンス・ボランティア様による民謡演奏・太鼓演奏の催し物が始まります。
どなた様もお気軽にお越しください。
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【食品バザー】　手作りパン・焼きそば・カレーライス・おでん・とり唐揚げ・フランクフルト・ソフトクリーム・杏仁豆腐
　　　　　　　飲み物（各100円）わたあめは無料（数に限りあり）
【ゲーム】　射的・サッカーゲーム（各100円・豪華景品あり）ヨーヨー釣りは無料
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桜と山と川がとてもキレイでした。桜と山と川がとてもキレイでした。

畑 今年も
始まりました！



かわいいわんちゃんが
遊びに来ました!!

ケーキ
バイキングババ キ グバイキング

きれいだねぇ～

ピース♪
ピース♪
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カ気持ちがいいねぇ
カポカ気持ちがいいねぇ

暖かくなったので
いろいろな場所に
お出掛けをしました♪

マリンピア日本海
たくさんの
魚たちと一緒に

個性あふれるとっても元気な
 ユニットです!!
  日々楽しい時間を利用者さんと一緒に
     過ごしています

ワンちゃん
かわいいよ～

とってもいい笑
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福島潟に
行ってきました!

アイス
おいしかったよ！

お買い物♪

お花を生けました
キレイでしょ？

元気で若々しい笑顔で
あふれています
元気で若々しい笑顔で
あふれています

母の日いつもありがとう
い ももあ がととううあり
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暑い日は
甘いアイスが
最高ね！

おいしい
和菓子を
食べに
お出かけ

お
誕
生
日
の
お
祝
い
に
、

２
人
の
思
い
出
が
い
っ
ぱ
い
の

お
店
に
行
っ
て
き
ま
し
た
☆
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